
令和 8 年度第 1 回アンチ・ドーピング講習会のご案内 

一般社団法人奈良県薬剤師会 

会 長 後岡 伸爾 

災害対策及びｽﾎﾟｰﾂﾌｧｰﾏｼｽﾄ委員会 

委員長 伊佐 勝彦 

平素は本会にご協力いただき深く感謝申し上げます。 

岡山県薬剤師会との共催で講習会を開催します。奮って参加くださいますようご案内申し上げます。 

記 

日時 令和 8年 7月 25 日（土）17：30～19：10 

開催方法 オンライン開催（Zoomウェビナー） 

内容 女性アスリートの月経やホルモン管理に関する知識は、スポーツファーマシストに限らず 

全ての薬剤師に必要であると考えられており、日常業務においても、女性特有の健康問題や 

ドーピング防止に関する問い合わせに対して、的確に情報提供や支援ができる体制が求めら 

れております。 

本講習会では、女性アスリート外来の概要や PMS（月経前症候群）をはじめとする相談事例 

から婦人科領域の課題を学び、選手に対する服薬支援・相談対応力を養うとともに、アスリート 

が安心して競技に専念するためのホルモン管理対策や、専門医療機関との連携によるチーム 

医療のあり方についても考えていきます。 

スポーツファーマシストの方だけでなく、日頃のアンチ・ドーピング対応や相談応需に 

活かしたい方も是非ご参加ください。 

「女性アスリートの月経・ホルモン管理と薬剤師さんの役割」 

～婦人科スポーツ外来から見える課題と支援の実際～ 

倉敷平成病院 婦人科部長  植田 敏弘 先生   

 

対象・定員 奈良県および岡山県下在勤薬剤師・定員 500 名 

参加費 会員 無料 、 非会員 3,000円（内税 10% 272 円） 

申込及び 

参加方法 

①ＱＲコード又は下記ＵＲＬより参加登録フォームにアクセス 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_CWxT1PTIQ-qCZAr-KAWDYw  

②氏名・メールアドレス・薬剤師免許番号等、必要事項を入力 

③入力内容を確認し、画面下部の＜登録ボタン＞をクリック 

→申し込み完了 

④登録完了後、ご入力いただいたメールアドレスに、講習会参加の

招待メールが自動送信されますので、当日まで大切に保管お願いい

たします。 

⑤非会員の参加費は、申込締切後に奈良県薬剤師会事務局より振込先を案内します。 

申込締切 令和 8年 7月 15 日(水) 

研修単位 日本薬剤師研修センター研修認定薬剤師制度（PECS 1単位）申請中 

日本薬剤師会生涯学習 JPALS認定薬剤師制度【研修会コード：33-2026-0022-101】 

問合せ先 奈良県薬剤師会事務局 ＴＥＬ0744-22-8413 

※詳しくは、奈良県薬剤師会ホームページをご覧ください。 

【参加登録時の留意事項】【セミナー参加時の留意事項】【単位認定に関する留意事項】 

いずれもＨＰにてご確認の上、お申込みをお願いします。 


