
   

   7 都薬会発第 358 号 

令和 7 年 12 月 8 日 

道府県薬剤師会 会長 殿 

 

公益社団法人 東京都薬剤師会 

会長  髙橋 正夫 

（公印省略） 

 

東京都薬剤師会主催 

「2025 年度公認スポーツファーマシストのためのアンチ･ドーピング講習会」の 

開催について（周知のお願い） 

 

平素より、当会の活動に対し格別のご高配とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。 

今年 9 月に東京 2025 世界陸上、続く 11 月には日本で初めての東京 2025 デフリン

ピックが開催されたのは記憶に新しいところですが、都内ではスポーツへの関心がます

ます高まっています。また、今年 6 月のスポーツ基本法改正では、医学、歯学に加えて

薬学が明記され、スポーツにおける薬学の重要性が認識されることとなりました。薬局

においても、今後アンチ・ドーピングに関する相談が増えると予想され、薬剤師にはア

ンチ・ドーピングに関する正確な知識が期待されます。 

また、2009 年に発足した公認スポーツファーマシスト制度は全国で約 13,000 人が認

定されていると公表されており、社会におけるスポーツファーマシストの役割は今後ま

すます重要になると思われます。 

当会では、「スポーツ祭東京 2013」（東京国体）の翌年からスポーツファーマシスト

の活動支援を目的とした本講習会を開催しております。 

つきましては、会務ご多用のところ大変恐縮ですが、本講習会の開催につきまして、

貴会会員の皆様にご周知いただきますようお願い申し上げます。 

 

担当： 東京都薬剤師会 

  事務局 薬事情報課 菓子野・佐藤・神戸 

E メール：anti-doping.sp@toyaku.or.jp 

℡：03-3292-0735 fax：03-3295-2333 



事 務 連 絡 

令和 7 年 12 月 8 日 

公認スポーツファーマシスト認定者 各位 

公益社団法人東京都薬剤師会 

薬 事 情 報 課 

東京都薬剤師会主催 

「2025年度公認スポーツファーマシストのためのアンチ･ドーピング講習会」開催について 

 

平素より当会会務の推進にご協力いただき、厚く御礼申し上げます。 

当会では 2014 年から全国の公認スポーツファーマシストを対象とした研修を行っ

ております。 

本年は、日本アンチ・ドーピング機構 専務理事 浅川 伸氏、同機構 医療・科学部 

鈴木 智弓氏をはじめ、本年の国民スポーツ大会開催地である滋賀県の薬剤師会からも

講師をお招きする予定です。さらに、北京・ロンドンオリンピック両大会にご出場経

験のある競泳元日本代表選手であり、現在は「1252 プロジェクト※」のリーダーとし

てご活躍の伊藤華英氏をお迎えし、アスリートと生理について、ご専門のスポーツ心

理学を含め様々な視点からお話を伺います。 

受講を希望される方は当会ホームページよりアクセスし、専用フォームに必要事項

をご入力の上、お申込みください。 

※1252 プロジェクトとは…女性アスリートが抱える「生理×スポーツ」の課題に対し、トップアスリ

ートの経験や医療･教育分野の専門的知見をもって向き合う教育/情報発信プロジェクト（公式サイト

（https://spo-tome.com/1252-top/）より） 

記 

開催日時 ： 2026 年 2 月 15 日（日） 13：00～16：00（予定） 

開催形式 ： 集合研修と配信視聴のハイブリッド形式 

・会場：帝京大学 板橋キャンパス 大学棟本館 3 階 301・302 講義室  

※ 別紙 1地図参照 （〒173-8605 東京都板橋区加賀 2-11-1） 

・配信：Zoom ウェビナー（ライブ配信のみ） 

主な内容 ： 別紙 2プログラム参照 

対    象 ： 全国の公認スポーツファーマシスト認定者 

定    員 ： 会場受講：250 名（定員を超えた場合、抽選となります）、配信受講：300 名 

資 料 代 ： 990 円（税込）会場受講は抽選結果確定後、クレジットカード決済用 URL をお

送りしますので、そちらよりお支払いください。配信受講はお申込み時にクレジ

ットカード決済となります。 

申込方法 ： 当会ホームページ（https://www.toyaku.or.jp）「お知らせ欄」より 

12 月 15 日（月）12:00（予定）からお申込みください。 

単位認定 ： 東京都薬剤師会薬剤師生涯研修認定 1 単位（予定） 

 

※ 本講習会はスポーツファーマシストの認定更新に係る講習ではありません。 

※ ご質問は講習会当日 Googleフォームにて収集します。ただし、本講習会の内容に関するご
質問以外は受け付けません。                                     

以上 

別 添 

 

https://www.toyaku.or.jp/


【案内図】 

帝京大学 板橋キャンパス 大学棟本館 3 階 301・302 講義室 

〒173-8605 東京都板橋区加賀 2-11-1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 交通機関 

・JR 埼京線「十条駅」下車、徒歩約 10 分 

・都営地下鉄三田線「板橋本町駅」下車、徒歩約 13 分 

・JR 京浜東北線「王子駅」下車 国際興業バス 6 番乗場：板橋駅行 10 分「帝京大学病院」下車 

詳細については以下のアドレス（帝京大学 HP 交通アクセス）よりご確認ください。 

URL https://www.teikyo-u.ac.jp/access/itabashi.html 

別紙 1 

 

問い合わせ先：東京都薬剤師会 

薬事情報課 菓子野・佐藤・神戸 

 E メール：anti-doping.sp@toyaku.or.jp 

TEL：03-3292-0735／FAX：03-3295-2333 

mailto:anti-doping.sp@toyaku.or.jp


 
 

 

東京都薬剤師会主催 

2025年度 公認スポーツファーマシストのためのアンチ･ドーピング講習会 

 

開催日時 ：2026年 2月 15日（日）  13：00～16：00  （＊受付開始 12：30 ） 

開催場所 ： 帝京大学 板橋キャンパス 大学棟本館 3階 301・302講義室 

（〒173-8605 東京都板橋区加賀 2-11-1 ） 

開催形式 ： 集合研修と配信視聴のハイブリッド形式 

・配信：Zoomウェビナー（ライブ配信のみ） 

【プログラム】 
司会：東京都薬剤師会 理事／アンチ・ドーピング委員会 理事    

13:00～13:05 

開会挨拶 

東京都薬剤師会 会長 髙橋 正夫 

13:05～13:35 

（30 分） 

「アンチ・ドーピングの最新情報（仮）」 

公益財団法人 日本アンチ・ドーピング機構 浅川 伸 氏 

13:35～14:05 

（30 分） 

「2026 年禁止表（仮）」 

公益財団法人 日本アンチ・ドーピング機構 鈴木 智弓 氏 

14:05～14:35 

（30 分） 

「滋賀国スポにおけるアンチ・ドーピング活動について（仮）」 

一般社団法人 滋賀県薬剤師会 岸本 仁文 氏 

14:35～14:55 ― 休憩 ― （20 分） 

14:55～15:35 

（40 分） 

「女性トップアスリートのサポート事例（仮）」 

北京／ロンドン五輪 競泳元日本代表選手 

「1252 プロジェクト」リーダー 伊藤 華英 氏 

15:35～15:55 

（20 分） 

（パネルディスカッション・質疑応答）（仮） 

司会 東京都薬剤師会 アンチ・ドーピング委員会 

15:55～16:00 

 

閉会挨拶 

東京都薬剤師会 副会長 髙松 登    

 

別紙 2 
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